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O HERÓI 
& A JORNADA INTERIOR



“A primeira tarefa do herói consiste em retirar-se da cena mundana dos 

efeitos secundários e iniciar uma jornada pelas regiões causais da 

psique, onde residem efetivamente as dificuldades, para torná-las 

claras, erradicá-las em favor de si mesmo”.    

Joseph Campbell

PALESTRA
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OBJETIVOS
Objetivos Gerais:  
Nessa palestra vamos conhecer alguns conceitos sobre narrativas heroicas em 
diversas culturas e compreender como Campbell organiza as “ideias 
essenciais” mitológicas como dicas para nossa própria jornada interior.  
 
As narrativas mitológicas carregam estruturas simbólicas que podem nos 
ajudar como guias em nossas jornadas pessoais. Campbell propõe que as 
narrativas mitológicas heroicas apresentam um simbolismo que se repete nos 
mitos através dos tempos e em todas as culturas do globo, um mitologema ou 
“ideia essencial”. Essa “Jornada do  Herói”, se manifesta através do 
inconsciente coletivo nos ajudando em nosso processo de autoconhecimento 
e boa aventurança e nos guiando em nossas jornadas interiores.  

http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br
http://www.creativestorytelling.com.br


x

A jornada do herói do monomito

00 - Status Quo 01- Chamado à Aventura
02 - A Recusa do Chamado

03 - O Auxílio Sobrenatural

04 - A Passagem Pelo Primeiro Limiar

05 - O Ventre da Baleia

06 - O Caminho de Provas

07 - O Encontro com a Deusa

08 - A Mulher Como Tentação

09 - A Sintonia Com O Pai
10 - A Apoteose

11 - A Benção Última

12 - A Recusa do Retorno

13 - A Fuga Mágica

14 - O Resgate Com Ajuda  
Extraordinária

15 - A Passagem Pelo Limiar  
do Retorno

16 - O Senhor dos DOIS Mundos

17 - Liberdade Para Viver

Consciente - Conhecido

inConsciente - desconhecido
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Tiago Alves é diretor de cena e roteirista (ABRA - Associação Brasileira de 
Roteirista e Autores).  Há mais de 15 anos trabalha como visual 
storyteller. Além de professor e palestrante é líder da  Mythological 
RoundTable® Belo Horizonte associada a Joseph Campbell Foundation.  
 
Estudou Comunicação Social na PUC Minas, Design Gráfico na UEMG e 
ARTES VISUAIS (Licenciatura) na UNIP, além disso tem formação em 
Directing & Script pela FXPHD;   formação em criação de series de 
ficção pelo Núcleo de Roteiro do B_arco; e formação na Jornada do 
Herói pela Monomito - Mythological RoundTable® Rio de Janeiro 
associada a Joseph Campbell Foundation. 
  
Na faculdade foi um dos fundadores da PUC TV. Depois de um ano em 
Barcelona, de volta ao Brasil, fundou o Coletivo Mono, juntamente o 
diretor e roteirista Hudson Vianna e outros sócios. Desenvolveu e realizou 
projetos em artes visuais como o curta de animação “A História do Café” 
exibido no Anima Mundi, o documentário “Pick-up Pandeiro e Reco-
reco” e a exposição "Estética da Revolução – A Revolução Vermelha”.  
 
Em 2007, mais uma vez em parceira com Hudson Viana, dirigiu a serie 
infantil Dango Balango, exibida nacionalmente pela TV Brasil e Tv Ra-
Tim-Bum, em um total de 3 temporadas e 61 episódios. 
 
Dirigiu dois curtas de ficção: “Dona Clotilde”, ganhador da Sessão 
Buzina” do 4º Cinefantasy; e “El Matador”, lançado online pelos 
principais portais de humor, como Jacaré Banguela. 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
Na direção de filmes publicitário já foi vencedor de prêmios importantes 
com o Profissionais do Ano. Veio para São Paulo para integrar o elenco 
da Lux Filmes em 2011, passando por outras produtoras onde dirigiu 
filmes para UBER, Governo Federal, Chocolates Garoto, Unimed, 
Mitsubishi, Make A Wish, SESC, Banco Santander entre outros.  
 
Como roterista, além de projetos próprios desenvolve projetos de 
conteúdo e narrativas, para marcas e empresas, assim como roteiros 
para projetos de conteúdo de entretenimento. 

PROFESSOR - Tiago Alves
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OBRIGADO!
CURTA NOSSA PÁGINA NO FACEBOOK 

www.facebook.com/roundtablebh

http://www.facebook.com/roundtablebh

